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DESARROLLO La prueba empieza
hoy y acabara pasado manana

Arrancan
los 101

kilometros |

de Ronda

Sur. [La Serrania de Ronda co-
mienza a vivir desde hoy uno de
sus fines de semana mas impor-
tantes. Se celebra de 1a prueba de
los 101 kildbmetros en 24 horas,
que, organizada por el Tercio Ale-
jandro Farnesio de La Legion,
se desarrollara hasta el domingo.
Esta es una competicion ya cla-
sica que cumple este afno su deci-
mocuarta edicion y que movera a
mas de veinte mil personas entre
participantes (7.000) y acompa-
nantes.

I.a historia de los 101 kilome-
tros nace en 1995 y se encuadra
dentro de los actos conmemora-
tivos del 75.° aniversario de la fun-
dacion de La Legion. El Tercio
Alejandro Farnesio, con sede en
Ronda, penso en organizar den-
tro de la programacion de la efe-
meéride una prueba deportiva ci-
vico-militar que sirviera de union
entre los legionarios y la pobla-
¢i6n civil y que contara con un
elemento diferencial.

De esta forma, y tras compro-
bar que la carrera con mayor dis-
tancia de la que se tenia constan-
cia era de 100 killdbmetros, se de-
c1dio anadir uno mas. Desde en-
tonces, la prueba solo ha dejado
de celebrarse tres anos, comncadien-
do con la parocipacidon del Tercio
en misiones en Kosovo, Irak y Af-
ganistan, en los anos 2001, 2004
y 2010, respecuvamente.

En la primera edicion la prue-
ba se celebro en el mes de diciem-
bre, aunque a parur de la segun-
da paso al segundo fin de sema-
na de mayo. con el objetivo de con-
@r con una climatologia mucho
mas favorable, lo que facilita la
presencia de acompanantes du-
rante estos dias.

El Tercio Alejandro
Farnesio de la
Legion organiza
esta carrera

LLa prueba, que fue presenta-
da por el coronel Antonio Ruiz

Benitez, se celebra anualmente

bajo el lema “La Legion contra
la droga”. Este afo estara divi-
dida en cuatro categorias (mar-
cha, bicicleta de montana, duatlon
y equipos) y contara con la par-
ticipacion de 7.000 deportistas,
aunque las solicitudes superaron
las 13.000, dato que viene a re-
flejar la aceptacion que despier-
ta entre los aficionados.

INTERNACIONAL _
Incluso, el interés por esta pe-
culiar prueba traspasa hoy en dia
las fronteras del pais y ya en la
pasada edicion llego6 a contar con
unos 400 participantes corres-
pondientes a dieciocho naciona-
lidades distintas (Alemania, Bél-
gica, [talia, Estados Unidos y Por-
tugal, entre otras). Ademas, los
beneficios que reporten las ins-
cripciones seran destinados a
ayudar a diferentes instituciones
benéficas.

101 KILOMETROS DE RONDA
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En esta edicion, el recorrido
sufrira minimas variaciones obli-
gadas por el estado en el que se
encuentra el circuito. Asi, esta
previsto que transcurra por los
términos municipales de Ronda,
Benaojan, Montejaque, Setenil y
Alcala del Valle.Y como es habi-
tual, todas estas localidades se
vuelcan con este evento, que de-
fini6 el coronel Ruiz

como «el segundo
aconteci-

miento anual mas importante
para la ciudad de Ronda y su co-

marca, tras la Corrida Goyescan.

ACTIVIDADES

Las actividades comienzan en la
jornada de hoy viernes con la lle-
gada de los participantes, la en-
trega de dorsales y la denomina-
da “cena de la pasta”, que se ce-
lebra en la Alameda del Tajo y en
la que se reparten mas de 12.000
raciones a los deportistas y acom-
pafxantes. Maiiana sabado, los
Primeros en ponerse en marcha
seran los ciclistas, seguidos
por los marchadores,
cerrandose la llega-

ernes O

o0

En esta décimo
cuarta edicion |
participan masde |

7.000 corredores

da para los segundos a las llﬁ
hora del domingo, es decir, Veil=
Gcuatro horas después de lasa

lida.

PRESUPUESTO
Aunque el presupuesto @
prueba es relativamente bajo p2
la cantidad y duracién de lasdi®
fereptes actividades, y que 1a0
ganizacion no espera sacar b
neficio econémico, se han ent
trado el afo pasado patroc
dores para sufragar parte de
Presupuesto

- Esta prueba se puede
zar hoy en dia gracias a la find
€1acion procedentes no sol
las cuotas de inscripciéon
también a las ayudas econ@
cas de los distintos ayunts
10s, la Diputacién Provin
Malaga, Unicaja y empress
vadas. también es fundam

l;; 4POrtacion que realizan
tivos

du las "Lﬁ“.omarcas de Rond
“-ampillos (APYMER) @
Lj_;xkik\s.c\wnl (Ministerio de B
[ensa), Cntre otras. |
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La prueba vuelve
dos anos después

La tltima edicion de los 101 ki-
lometros se celebro en 2009, ya
que ¢l pasado afio no fue posi-
ble organizar el evento, debido
a que parte del Tercio Alejan-
dro Farnesio IV de la Legion
fue destinado a Afganistan para
realizar misiones humanitarias.
Esta prueba es de tal impor-
tancia que incluso se llegd a
pensar en trasladarla a octu-
bre, cuando estaba previsto que
el contingente rondeno regre-
sara de Afganistan. No obstan-
te, se opto finalmente por sus-
pender la carrera, ya que €n ¢s€
mes los legionarios gozaban de
permisos especiales para estar
con sus familiares. De esta for-
ma. ha sido la tercera vez que
no se celebran los 101 kilome-
tros ante la participacion de la
Legion rondena en tareas de
paz. : ;

Mais de 700 legionarios s¢
trasladaron a Afganistan. zona
de conflicto donde permane-
cerdn hasta octubre. A comuen-
AR de marzo, ya partjg’\ un p[j-
mer contingente de 120 legio-

ios al que ya se ha mncorpo-
Coronel de Infanteria
Miguel Maxtin Bernart: 07
ostesitmel mando ce 8 T

rado ¢l

Al no existir el pasado afio
los 101 kilémetros, desde el
Ayuntamiento de Ronda, que
colabora en la organizacion de
la prueba, se potencio el VII
Homenaje a la Organizacion
de los 101 kilbmetros, un even-
to deportivo que organiza el
Consistorio para reconocer la
labor de la Legion. De hecho,
mas de 2.300 personas entre
corredores, ciclistas y caballis-
tas participaron el altimo do-
mingo de marzo en la prueba
VII Homenaje a los 101 kilo-
metros de la Legion, organiza-
da por el Patronato Deportivo
Municipal. Con esta actividad
se reconoce la labor de la Le-
gion en la organizacion de la
prueba.

Por tanto, los tltmos 101 ki-
lometros de Ronda que se han
disputado se corresponden con
los realizados en 2009. En
aquella ocasién el recorrido
partid desde la ciudad del Tajo
v transcurrio por parte de los
municipios de Arriate, Setenil,
Montejaque v Benaojan, entre
otras zonas. El participante
mas veterano fue un varon de
74 afos, en la modalidad de
marcha. Ese ano. ademas, los

101 kilémertros contaren €on
la parucipacion de tres Perso-
nas invidentes.
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Sur. Como ha ocurrido en las 1l-
timas ediciones, en esta décimo
cuarta prueba de los 101 kilome-
tros de Ronda se desarrollaran
cuatro modalidades. Por una par-
te, estaran las marchas civico-mi-
litares tanto por individual como
por equipos. Por otra, estaran las
de Bicicleta de Montana y la de
Duatlén. A estas cuatro catego-
rias se podria sumar también la
Carrera Infantil por Ronda, des-
tinada a la promocion del depor-
te entre los mas pequenos.

LLa mas veterana de estas cate-
gorias es la Marcha Civico — Mi-
litar en 24 horas. Como su pro-
pio nombre indica, consiste en re-
correr un itinerario de 101 kilo-
metros en un tiempo maximo de
una jornada, jalonados dia y no-
che en toda su extension. Este re-
corrido no pasa dos veces por el
mismo Sitio y cuenta con una se-
rie de controles secretos donde la
organizacion, a cada participan-
te, sellara en un documento per-
sonal e intransferible y que no
se debe perder en ningiin momen-
to. Este documento, llamado Pa-
saporte Legionario, se entrega
junto con el dorsal. Cada cinco
kilbmetros, mas o menos, habra
un punto de avituallamiento.

En esta modalidad, cada de-
portista decide si lo hara corrien-
do, andando o alternando las dos
posibilidades. El deportista po-
dra entregar una bolsa con equi-
po individual (sudadera, calce-
tines, linterna,... etc.) para que
la organizacion se lo posiciones
en los kilometros 55, 75 o en la
propia meta.

Por su parte, la Marcha Civi-
co — Militar por equipos en 24
horas es similar a la anterior, sal-
vo las diferencias logicas de dis-
putar la carrera en grupo, que
debe ser de cinco personas. Se
creara para ello un jefe del equi-
po, que llevara un Pasaporte Le-
gionario de Equipo y un Baston,
especial y tnico, proporcionado
por la organizacion.

Deben ir los cinco componen-
tes del equipo reunidos, con dor-
sales correlativos, con la misma
camiseta y prenda de cabeza, para
facilitar su control. Al llegar a los
controles secretos se les sellara
el Pasaporte de Equipo.

Si algtin componente del equi-
po es baja, el resto de compo-
nentes pueden seguir la prueba
como equipo.Y, por tanto, opta-
ran a los mismos premios que re-
cibe cada deportista por acabar
la prueba individual, aunque ya

Itinerario. El recorrido de los ciclistas y los marchadores no es ei mismo, aunque en ambos casos st
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» han de recorrer los 101 kilémetros establecidos.
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MODALIDADES La prueba cuenta con las categorias de marcha individual
y por equipos, b|C|cIeta de montanay duatlon

Una carrera para hacer
a pie o sobre ruedas

no puntuaran en la claéiﬁcaci()n
por equipos. El tiempo final al-
canzado es el logrado cuando los

Cada participante
recibira un
‘Pasaporte
Legionario’

componentes que hayan queda-
do cruzan, a la vez, la linea de
meta, con todos los controles pa-
sados en el Pasaporte de equipo.

SOBRE RUEDAS

Otra de las opciones para par-
ticipar en esta emblematica prue-
ba es hacerlo sobre ruedas. Se tra-
ta de la modalidad de Bicicleta de
Montana. Consiste en recorrer un
itinerario de 101 kilometros en un

tiempo maximo de 12 horas, ja-
lonado dia y noche en toda su ex-
tension, donde no se pasa dos ve-

Durante el camino
la organizacion
tendra varios
controles secretos

ces por el mismo sitio. Tiene tra-
mos diferentes al que siguen los
marchadores. .

En ese itinerario hay también
una serie de controles secretos,
que no tienen que coincidir con
los controles de otras modalida-
des, donde la organizacion sella-
ra el documento personal e mn~ =
transferible, es decir, el Pasapor- =
te Legionario, que también seen-
trega junto con el dorsal. Hay

~ GENERALI
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igualmente una gran cantidad de
puntos de avituallamientos que
no coinciden siempre con los de
los marchadores de las otras dos
categorias mencionadas.

Cada deportista decide si lo
hara montado en la bicicleta de
montafa o alternando andar y
pedalear. En todo caso, es obli-
gatorio el uso permanente del
casco mientras se esté subido y
de luz delantera y trasera cuan-
do sea de noche.

I.a cuarta modalidad combi-
na precisamente el recorrido a
pie y sobre ruedas. Se trata de la
Duatlon de 101 kilometros, que
ha de realizarse también en 24
horas.

Esta categoria tiene dos tramos
en bicicleta, uno corriendo y una
zona de transicion (T.A.). El pri-
mero es de aproximadamente 74
kilometros, al que seguird otro
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Carrera. £l espiritu deportivo siempre esta presente en es

101 KILOMETROS DE RONDA o

ntaria similar para facilitar su identifi

ontales

en mayor numero det

tramo corriendo y un alumo re-
corrido en bicicleta de aproxima-
damente 10 kilbmetros.

[Los deportistas, si quieren, de-
beran entregar material a la orga-
nizacion para la zona de transi-
c16n en la salida. Para eso tienen
un tiempo maximo de 24 horas,
el itinerario estara jalonado dia y
noche en toda su extensién. No
tiene tramos diferentes al que si-
guen los demas participantes. En
ese itinerario también hay una se-
rie de controles secretos, que no
tienen que coincidir con los con-
troles de otras modalidades, don-
de la organizacion le sellara el Pa-
saporte Legionario.

Hay igualmente gran canti-
dad de puntos de avituallamien-
t0s que no coinciden siempre con
los de los demas participantes.

En lo que se refiere al uso de
la bicicleta se repiten las mismas

obligaciones que en la categoria
anterior.

CARRERA INFANTIL

Por altimo, los mas pequefios
también tienen la oportunidad
de participar en esta prueba a

La modalidad de
los mas pequenos
recorrera la
ciudad de Ronda

|
|

través de una carrera infantil de
3 kildbmetros por Ronda. Esta mo-
dalidad, no competitiva, se de-
sarrollara a pie por las calles de
la ciudad, es decir, por el mismo
itinerario urbano que sigue el res-
to de modalidades.

En ese itinerario, que comien-
za en el Campo de futbol de Ron-
da (Salida oficial de los 101km)
y acaba en la Alameda del Tajo
(Meta oficial de los 101km) hay
una serie de controles secretos,
que no tienen que coincidir tam-
poco con los controles de otras
modalidades, donde se sellara el
Pasaporte Legionario, que se en-
trega junto con el dorsal. A to-
dos Ios ninos se les entregaran
unos recuerdos por participar.

Nuestra amplia organizacion e infraestructura, nos permite ada-ptar nuestros horarios
J las necesidades exigentes de recogida y entrega de nuestros Clientes.
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cevilla, 119 - Tel. 952 876 949 - 902 3(

00 400 www.mrw.es




MALAGA

Sur. Ronda, Arriate, Setenil de
las Bodegas, Montejaque, Benao-
jan y Alcala del Valle seran los mu-
nicipios por los que pasaran los
101 kilbmetros de esta competi-
¢ion que discurrira por los sen-
dos y caminos de la Serrania de
Ronda.

El recorrido de la prueba con-
siste en un iunerario muy similar
para los marchadores y para los
cichistas, trazado que comienza y
finaliza en la ciudad del Tajo.

El camino es seguro va que de
dia se encuentra perfectamente
senalizado por legionarios y vo-
luntarios, v durante la noche los
legionarios se encargan de las ba-
lizas de luces frias que indicaran

e iluminardn el trazado. De este
modo, se impide que ningun par-

EXTRA | 101 KILOMETROS DE RONDA

puesLos El recorrido de 101 kildbmetros atraviesa
seis localidades de la Serrania de Ronda |

Una competicion para
disfrutar del paisaje

ncipantes pueda equivocarse en
el recorrido de la prueba y extra-
viarse.

Para el senalamiento del mis-
mo camuno y los cruces de carre-
teras, los organizadores también
cuentan con el apoyo y colabora-

cion de la Guardia Civil de Trafi-
co de las provincias de Cadiz y
Malaga, vy los cuerpos de Policias
Municipales de las localidades de
la Serrania de Ronda que atravie-
san. Para evitar cualquier otro ries-
go, el recorrido se controla me-

diante un documento que llevan
todos los participantes que se lla-
ma «pasaporte legionario» en el
cual, ademas de tener una infor-
macion de interés médico e in-
formacion de la prueba (horarios,
salida, resefia del itinerario y de

Viernes 06.0511
SUR

los puntos de avituallamiento, per-
fil de la prueba...), contiene una
hoja en la que se van poniendo
sellos en los diferentes controles
«sorpresa» por los que pasa el co-
rredor durante la prueba, de for-
ma que al finalizar la misma de-
beria llevar todo el pasaporte se-
llado. Asi se controla a la perfec-
cion el recorrido trazado.

NATURALEZA

La belleza del paisaje es uno de
los alicientes por los que muchos
deportistas deciden realizar esta
dura prueba. Ia Serrania de Ron-
da es uno de los parajes mas be-
llos de Andalucia y no todos los
dias se puede disfrutar del de-
porte en un ambiente donde la
naturaleza es la verdadera pro-
tagonista.

AUTOSANZ, S.A.

CONCESIONARIO PEUGEQT
Poligono Industrial El Fuerte, C/ Genal, 23

29400 Ronda

Tels.: (00) (34) 952 87 25 30 - (00) (34) 952 87 27 58

Fax: (00) (34) 952 8707 33

antosanz@ autosanz. redpeugeot.com
Centro de Atencién al Cliente: 902 366 247

wWww.peugeol.es
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www.cary-intersport.com




8 [EXTRA | 101 KILOMETROS DE RONDA

Sur. En esta competicion, no hay
premios en metalico, sino sola-
mente trofeos para los tres pri-
meros ganadores de cada cate-
goria de la prueba.

Esto es asi, ya que una de las
finalidades que persigue esta com-
peticion es la de darse a conocer
L.a LLegion al mundo deportivo
civil, siendo los trofeos entrega-
dos en nombre de la propia Le-
gion y de la ciudad de Ronda.

LLa mayor satisfaccion para los
organizadores y para todos los
participantes es la de poder com-
petir en un ambiente agradable,
con tantos asistentes. Porque en
realidad, cada participante com-
pite contra si mismo, para supe-
rar sus propios limites, y poner-
se en valor.

Sin embargo, para que los atle-
tas tengan un recuerdo de la com-
peticion, ademas de pasar unas
jornadas haciendo deporte en
grata compainia, seran premia-

SUR

vaLores No hay dotacion economica, P€ro si trofegs para los tres
primeros clasificados en las distintas categorias de la prueba

LLos mejores premios: la propia
competiciony el companerismo

master de la pagina web oficial
de la competicion. A

Cada ano, a todos los tmflllS-
tas les causa una gran alegria el
poder llevarse, cuando acaban,
su diploma como recuerdo. Esto
es asi ya que no sucede en nin-
guna otra pr%lea deportiva con
tantos parucipantes.

Dicho diploma también es-

dos con la tradicional sudadera tara disponible en la pagina web

que se entrega tras la compeu-
cion, el diploma y la medalla de
finalista de la prueba

Dicho diploma es un diseno
realizado por un Caballero Le-
gionario del Acuartelamiento, el
cual es al mismo tiempo el web-

del cronometraje de la prueba
(www.dorsalschip.com).

Como anécdota, destacar que

este diploma de participacion
también es solicitado a los or-
ganizadores de la competicién
por todos los voluntarios que co-

laboran con ellos a 1o largo de

. toda la prueba: podélogos, fisios,

meédicos, etc..., y que también
disfrutan de un gran compane-
rismo.

ORGANIZACION

La mejor forma de entregar los
trofeos a los ganadores es que
para facilitar la presencia de los
primeros clasificados durante la
entrega, asi como la rapida vuel-
ta a casa de los que van termi-
nando, se organizan dos entre-
gas de trofeos: una basicamente
para ciclistas, el sabado; y otra
para €l resto de modalidades, el
domingo.

CLASIFICACIONES/ |

PREMIOS 2011

Premio al 1°, 2° y 3° clasificado
de cada categoria.

MTB:

Sénior masculino

Veterano A — 50 (civil e militar)
Veterano B + 50 (civil e militar)
Sénior Militar masculino

Sénior femenino

Veterano A — 50 (civil e militar)
Veterano B + 50 (civil e militar)
Sénior Militar femenino

DUATLON:

Sénior masculino

Veterano A - 50 (civil e militar)
Veterano B + 50 (civil e militar)
Sénior Militar masculino

Sénior femenino

Veterano A — 50 (civil e militar)
Veterano B + 50 (civil e militar)
Sénior Militar femenino

MARCHA INDIVIDUAL:
Sénior masculino

Veterano A - 50 (civil e militar)
Veterano B + 50 (civil e militar)
Sénior Militar masculino

Sénior femenino

Veterano A — 50 (civil e militar)
Veterano B + 50 (civil e militar)
Sénior Militar femenino

MARCHA POR EQUIPOS:
Sénior masculino

Sénior Militar masculino
Veterano

Sénior femenino
Sénior militar femenino
Veterano

. Clasificacion 2009
|

MARCHA INDIVIDUAL
HOMBRES:

1. TEOFILO FERNANDEZ CONDE
09:31:14

2. CLAUDIO LUNA MANSILLA
10:11:41

3. PABLO BONILLA RODRIGUEZ
10:12:42

MARCHA INDIVIDUAL
MUJERES:

1. FRANCISCA VILLEGAS NAVARRO

10:55:48

2. LUZ PEREZ CARBAJO
11:33:26

3. CARMEN MARTIN GARCIA
11:39:45

MTB HOMBRES:

1. MANUEL BELTRAN MARTINEZ
03:44:30

2. MARK TRAYGER ALEMANY
03:54:51

3. CARLOS GOLBANO GARCIA
03:59:22

MTB MUJERES:

1. M2 JOSE PERALTA MACIAS
04:56:27

2. FATIMA BLAZQUEZ LOZANO
04:58:03

3. ESTHER MURILLO RUBIO
05:28:41

DUATLON HOMBRES:

1. ANTONIO D. URQUIZAR VIVAR

04:54:14

2.J. M2 FERNANDEZ RODRIGUEZ

05:08:52
3. JESUS CARRILLO MARTINEZ
05:10:19

DUATLON MUJERES:

1. BEATRIZ JIMENEZ TOME
06:09:19

2. MARKETA SEMKQOVA
06:26:06

3. AURORA LOPEZ LUQUE
07:19:49
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mepipas Como cada ano, los 101 kildmetros de Ronda cuentan con un
amplio y completo dispositivo de seqguridad para todos los participantes

Todo preparado paraquela
prueba sea un exito garantizado

Sur. Todo esta preparado para
que el desarrollo de esta decimo
cuarta edicion de los 101 kiléme-
tros sea un éxito. De hecho, exis-
te una serie de medidas de se-
guridad que sirven para garanti-
zar practicamente la ausencia de
percances o la atencion inmedia-
ta en caso de que éstos sucedan.

Un dispositivo de transmisio-
nes tiene cubierto todo el innera-
rio, mientras gue una gran canti-
dad de vehiculos estaran perma-
nentemente €N MOVIMIENto para
evitar problemas, prestar ayuda
o realizar posibles evacuaciones.

Por otra parte, s€ activan €n
estos dias todos los Centros de
Salud de la zona, asi como del
Hospital Basico de la Serrania.
Las medidas de seguridad tam-
bién son individuales, ya que se
dota a los parucipantes de ma-
terial reflectante para la noche.
Como en otras ediciones, la edad
minima del deportsta es de 18
anos.

Todo esto es posible, entre otras
cosas, a los numerosas personas
de la organizacion que se impli-
can, a los que hay que sumar
agentes de la Guardia Civil, Po-
licia Local, miembros de Protec-
cibn Civil y personal de la Legion.

Por otra parte, este ano se es-
pere lograr movilizar un nucleo
importante de voluntarios (en tor-
no unos 350 civiles), de los dife-
rentes ayuntamientos, miembros
de Cofradias Nazarenos (con las
que la Unidad del 4° Tercio estan
muy hermanadas), personal sani-
tario, etc. que junto con hijos de
mandos y legionarios del Tercio,
han sido capaces de ayudar al per-
sonal de puestos de avituallamien-
to. Cada afo son numerosos los
voluntarios que se presentan para
poder echar una mano €n esta
prueba. Los primerizos se llevan
una grata impresion ante el trato
recibido, el descubrimiento de La
[egion y un sentimiento herma-
namiento, que les hace desear vol-
ver en la siguiente edicion.

ORGANIZACION
Debido a su experiencia en las
pruchas anteriores, para Organizar
la décimo cuarta ediciéon el Coro-
nel Jefe del 4° Tercio y Presidente
de Club Deportivo La Legion 101
KM nombro al Comandante de
Infanteria Rafael Vida Sagrista or-
ganizador y secretario del club.
Los primeros grabajos comen-
zaron en febrero de 2010, aten-
diendo a la pégma de Internet, co-
rreo postal ¥ electrdnico, con con-

feccion de base de datos, inscrip-
ciones, contacto con proveedores
etc... Dos meses antes de la cele-
bracion de la prueba se activo un
grupo de mandos y legionarios
para reconocimiento del itinera-
rio, preparacion de bolsas de co-
rredor, dorsales, envio de dorsales
etc... Esta misma semana se han
activado los diferentes equipos, in-
cluido PLMM del 4° Tercio, 10*
Bandera, Grupo Ligero de Reco-
nocimiento, USAC y personal de
apoyo desde Almeria de la Briga-
da Legionana.

LOGISTICA
El apoyo logistico que la organi-
zacion presta a los participantes
también presta atencion a todo tipo
de detalles, como el alojamiento.
Asi, los civiles pernoctan en el Po-
lideportivo Municipal de Ronda
desde el dia antes de la prueba has-
ta el dia de finalizacion de la mus-
ma, mienta que a los militares se
les acoge en el Acuartelamiento
Montejaque y en otro pabellon cu-
bierto de la cudad del Tajo.
En lo que se refiere a alimenta-
cion, en el recorrido de la pruc::
ay os de avituallamiento
mémem para los marcha-
dores y entre quince y veinte kilo-
metros para los aclistas. En ellos

hay bebidas de todo tipo (isotoni-
cas, agua, refrescos,...) fruta, ba-
rTitas energéticas, pastelitos. . .. Ade-
mas en tres de estos puntos se pue-
den realizar comidas en frio (en
los kilometros 25 y 50 de la carre-
ra aproximadamente) y en calien-

te (en el kilémetros 75 v en la
meta).

Por otra parte, la organizacion
pone a disposicion de los parti-
cipantes un servicio de transpor-
te desde cualquier punto del re-
corrido hasta la meta en camio-
nes y vehiculos ligeros militares,
asi como la posibilidad de poder
llevar la bicicleta averiada o de
los corredores que se retiran a
la meta. Ademas, se pone a dis-
posicion de los participantes un
servicio de custodia de bicicletas |
en las proximidades de la Alame-
da del Tajo, punto de finalizacion
de la prueba.

La organizacion también pro-
porciona a todos los componen-
tes de la misma y a los voluntarios
que participan el jalonamiento y
apoyo logistico de la misma los ser-
vicios de alimentacion y transpor-
te para facilitar la colaboracion.
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evento Desde el ano1995 se han celebrado trece
ediciones de los 101 kil_émetros de Ronda

Origen e historia
de una prueba
emblematica

Sur. LLa prueba de 101 kildme-
tros en 24 horas de Ronda tie-
ne su origen en el ano 1995. En
aquel momento se cred como
parte de los actos que conme-
moraron el 757 Aniversario de la
Fundacion de La Legion. El en-
tonces Coronel Jefe del Tercio
“Mejandro Farnesio 4 Tercio de
la Legion Enrique Gomariz de
Robles, y posteriormente Gene-
ral Jefe de la Brigada de La Le-
gion “Rey Alfonso XIII™, deci-

de organizar una actividad civi-
co militar que permitiera acer-
car un poco mas la Legion y sus
legionarios a la ciudadania a tra-
vés de una prueba deportiva de
dureza extrema, donde la entre-
ga y camaraderia entre civiles y
militares fuera un valor tangible.

En agquel momento se enco-
mendo la organizacion de la mis-
ma al entonces Capitan Oscar
Pajares Casado, que lo seguiria
haciendo en diez ediciones de la
misma. El lema escogido en las

tres primeras pruebas fue el de
“LLos 101km en 24 Horas”, ana-
diéndosele la coletilla de “La Le-
gion contra las Drogas™ a par-
tir de la cuarta edicion como par-
te de ese esfuerzo comun de lu-
cha contra esta lacra social.

SEGUNDA EDICION

Ese ano de 1995 se organiza la
primera edicion, en el mes de di-
ciembre, coincidiendo con la fes-
tividad de la Inmaculada Con-
cepcion, Patrona del Arma de In-
fanteria. Contaba con un reco-
rrido de 101 kilometros, que de-
bian realizarse en un tempo ma-
ximo de 24 horas, desde Ronda
hasta Marbella. En aquella fecha
se alcanzo una participacion de
400 marchadores, la mayoria mi-
litares y vecinos rondenos.

A esa primera categoria se le
fueron anadiendo, en siguien-
tes ediciones, mas modalidades
deportivas como Duatlon, Mar-
cha por Equipos, a Caballo y Bi-
cicleta de Montana. Es de des-
tacar en las dos tltimas edicio-
nes la modalidad de los © 1011§m
infantiles”, donde los nifos te-
nen que realizar una carrera de
Bh'kSmetmspordenn*odelacm-

Récord. Fl pasado afie se sups

dad de Ronda, lo que permite
disfrutar también del ambiente
festivo de la salida de la prueba.

Estas modalidades se han ido
perfilando a lo largo de las edi-
ciones asi como el regalo estre-
lla de los que finalizan la prue-
ba, que no es otro que la “Suda-
dera de Finalista” y el famoso
“ladrillo”, como llaman los “cien-
touneros” a la medalla de cera-
mica que el ano pasado era me-
talica, pero que enreste 2011 re-
gresas a la forma “ladrillo” y que
se entregaran a cada uno al cru-
zar la linea de meta.

Al ano siguiente, en 1996,y
como consecuencia del éxito de
la primera edicion, se organiza
la segunda. En esta ocasion, se
cambio sustancialmente el reco-
rrido y se hizo pasar la prueba
por diferentes pueblos de las pro-
vincias de Cadiz y Malaga: Arria-
te, Alcala del Valle, Torrealhaqui-
me, Setenil, Benaojan y Monte-
jaque, con llegada y salida en la
ciudad de Ronda.

CAMBIO DE FECHA

Debido al tiempo adverso del
mes de diciembre que dificulta
el itinerario a los marchadores,
y a que la unidad los ulumos me-
ses del ano esta normalmente im-
plicada en numerosos ejercicios
y maniobras, se modifico el mes

La prueba se creo

~ para conmemorar

~ el 75 aniversario de
la Legion

de la misma pasando a organi-
Zarse en mayo, v mas concreta-
mente en el segundo fin de se-
mana de este mes.

Normalmente, en estas fechas,
el tempo resulta mucho mas fa-
vorable y permite, ademas de rea-
lizar la prueba, tener dos dias de
fiesta para que los participantes
y familiares, conozcan y disfru-
ten de la ciudad y de la Serrania
de Ronda.

Desde 1996, todos los anos se
ha venido celebrando la prueba
el segundo fin de semana del mes
de mayo, excepto aquellos que
como consecuencia de misiones
de la Unidad en el extranjero
(Kosovo en el ano 2001, Irak en
el ano 2004 e Afganistan en al
ano 2010), no se ha contado con
personal para poder organizar la
misma.

"Tras trece ediciones, se han to-
talizado mas de 45.000 depor-
tistas, otra prueba mas del éxito
conseguido en la integracion de
civiles y militares.

Entre todos los que han par-
ticipado en las pasadas ediciones
hay rostros conocidos que se han
implicado de forma decidida. En-
tre ello sobresalen deportistas en
activo y retirados como son el
corredor de Férmula 1 Fernan-
do Alonso y los ex ciclistas Mi-
guel Indurain y Pedro Delgado,

En la primera
edicion la carrera se
celebro en el mes
de diciembre
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canadores ambos del Tour de
Francia en varias ocasiones. Jam-
bien han realizado los 101 kilo-
metros de ronda personalidades
del mundo politico, como el ma-
lagueno Bernardino Leén Gross,
actual secretario de Estado de la
Presidencia del Gobierno. El
mundo de las letras también ha
estado presente en esta prueba
emblematca. Asi, destaca la par-
ticipacion del escritor Alfonso
Ussia, quien al igual que Fernan-
do Alonso, cuenta con la distin-
cion de Legionario de Honor.

PARTICIPACION

Gracias a la llegada de Internet y
a su empleo generalizado, la re-
lacion entre la organizacion de la
prueba y los miles de deportistas
que participan (en la uluma edi-
cion fue de 7.004 corredores,) es
tan fluida que practicamente todo
¢l afio estd funcionando la web
(www.lalegion101.com). Esta in-
teraccion es posible ya sea a ra-

Corredores
ilustres

Bernardino Le6n Gross
Secretario de Estado de la Presi-
dencia del Gobierno.

Alfonso Ussia
Escritor y Legionario de Honor.

Francisco Rivera Ordonez
Torero y empresario.

Fernando Alonso
Corredor de Férmula 1 y Legio-
nario de Honor.

Miguel Temprano
Periodista.

Miguel Indurain
Ciclista.

Pedro Delgado

Ciclista
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Organizacion. S

ves del Foro o de los Concursos
Fotografico y Literario que se han
organizado, donde la votacion de
cada “cientounero” ha decidido
los ganadores, haciendo con esto
la prueba mas de todos, sin ol-
vidar su proyeccion mundial, que
ha dado como resultado la pre-
sencia de gran cantidad de de-

- portistas extranjeros tanto mili-

tares como civiles.
Durante todos estos anos de

celebracidon ha sido fundamen-

Fales‘o Cfe la L@gion 0rganiza cada afo esta svento de

portivo y social.

LY o
“*,

olo en trés anos no se ha bodidc desarrollar la prueba y ha sido por el traslado de la unidad a misiones en el éxtranjero. :

rios. En este apartado hay que
mencionar a podologos, fisiote-
rapeutas, meédicos e incluso per-
sonal de la tercera edad, sin cuya
participacion, y debido al volu-
men de personas que se mane-
jan, seria imposible de controlar
y dirigir con seguridad. De este
modo, han logrado que no sélo
se conozcan los deportistas sinog.
también aquellos que luchan a
brazo partido con la Legion en

tal la colaboracion decidida y en-
tusiasta de las diferentes autori-
dades civiles y militares implica-
das, asi como la de los volunta-

Miguel Indurain,
Fermando Alonso
y Alfonso Ussia
han participado

la organizacion.
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